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Caro leitor, eis que tudo comeca no-
vamente, 2014 ja chegou e com ele uma
nova edicdo do JPF, novas colunas (tere-
mos colunas fixas nas seguintes aborda-
gens: Comportamental, Gestalt, Analitica
e Psicandlise), uma nova programacao de
Oficinas, novos projetos como a Oficina in
Company. Como € boa a sensacdo de ter
um ano pela frente.

Nessas férias tirei um tempo para arru-
mar meu quarto e me deparei com textos,
cartas e lembrancas que remetem a um
passado ndo tdo distante, mas que parece
paradoxalmente tdo perto e tdo longe...
Nostdlgico que sou, gosto de lembrar do
passado, das raizes, ndo por acaso optei
por Psicologia e Histéria como cursos na
Graduagao. Mas num comeco de ano, tudo
compete para que olhemos para frente,
para que facamos projecOes e listas na
nossa “propensao toxondmica”. E diante
disso me peguei num duplo movimento:

TER UM ANO
PELA FRENTE

VINiCIUS ROMAGNOLLI R. GOMES
é psicologo (CRP 08/16521) e coordenador do Jornal Psicologia em Foco.

olhando para trds e para frente, para o pas-
sado e para o futuro.

Acometido por um saudosismo, pensei
em tudo que compde o mosaico de minha
vida; todos os livros e filmes que jd vi, os lu-
gares que jd visitei, as tentativas e acertos,
os sucessos e as frustragdes, revi momen-
tos eternizados em fotografias... Mas logo
depois, lembrando que tenho um ano pela
frente, pensei também naquilo que ainda
irei viver; os erros que ainda irei errar, as
alegrias que ainda irei desfrutar, os livros,
filmes e lugares que ainda irei visitar, as
fotos que ainda irei tirar...

E nesse movimento todo de ir e vir,
terminei de arrumar o meu quarto e me
dei conta de que hd sempre mais espago
nos meus armadrios e estantes para novas
experiéncias. Que a vida siga nos trans-
portando para nossas memorias, mas sem-
pre nos proporcionando novas histérias.
Um 6timo ano novo e uma boa leitura!l

Quem somos nos

Jornal  Psicologia em
Foco (ISSN 2178-9096) surgiu
no ano de 2010, idealizado
pelos entdo académicos do
5°ano de Psicologia do Cesu-
mar; Vinicius Romagnolli R.
Gomes, Diogo A. Valim e Ro-
berto M. Prado. O projeto tem
como proposta viabilizar um
espaco para a producao cienti-
fica de académicos e profissio-
nais da Psicologia, bem como
para promocao e divulgacao
dos importantes acontecimen-

tos e eventos relacionados a
Psicologia, tais como pales-
tras, cursos, debates, grupos
de estudos, entre outros.

Em 2011, na comemorag¢ao
de 1 ano do JPF foi criada a
Oficina do Saber. O Jornal se
sustenta com o apoio dos co-
laboradores e patrocinadores
e tem sua distribuicdo gra-
tuita, alcancando o publico
académico de diversas insti-
tuicoes de ensino, cursos de
pos-graduacdo e profissionais
da drea. Atualmente o Jornal
Psicologia em Foco tem uma

tiragem de 3000 exemplares e
periodicidade bimestral. Jd as
Oficinas acontecem mensal-
mente na PUC.

MISSAO:Promover a troca de
saberes em um espaco inova-
dor
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COMPORTAMENTO EM PAUTA

RENAN MIGUEL
ALBANEZI
Graduando em
Psicologia (Centro
Universitério Cesu-
mar - UniCesumar),
P6s-Graduando em
Andlise do Compor-
tamento (Ntcleo de
Educagdo Continuada
do Parana - NEC-
PAR), Colunista do
site Comporte-se:
Psicologia Cientifica
(www.comportese.com).

Uma introducao
a psicologia
comportamental

O Behaviorismo Radical ndo é
uma ciéncia em si, € a filosofia de
uma ciéncia do comportamento
(Skinner, 1974). Se hoje temos
uma ciéncia do comportamento,
ela é chamada Andlise do Com-
portamento. O Brasil, sendo a
segunda maior comunidade de
analistas do comportamento da
terra (abaixo somente dos EUA),
de acordo com dados registrados
pela ABAI (Association for Beha-
vior Analysis International - As-
sociacdo Internacional de Andlise
do Comportamento) merece um
espaco onde tal ciéncia possa ser
difundida, disseminada e defendi-
da de modo a atingir uma maior
parte da populacgdo brasileira.

Uma coluna exclusiva para
a Psicologia Comportamental
numa via de comunicacdo que
atinge um grande numero de pes-
soas, como o JPF, é um dos modos
pelos quais essa ciéncia poderd
ser disseminada, esclarecida e
desmistificada. Acusacdes e criti-
cas antiquadas que ainda rondam
a filosofia skinneriana e a Andlise
do Comportamento poderdo ser
colocadas em pauta e devida-
mente explanadas, mostrando o
poder, a grandeza, a funcionali-
dade e a aplicabilidade dessa cién-
cia do comportamento.

Para o Behaviorismo Radical e
a Andlise do Comportamento, ao
contrdrio do que muitos podem
pensar, o comportamento en-
quanto objeto de estudo da cién-
cia ndo é s6 aquilo que € objetiva-
mente visto. Confusdes entre John
B. Watson e seu Behaviorismo Me-
todolégico e B. F. Skinner deverao
ser deixadas para trds. O estudo do
comportamento comecou quando
0 primeiro micro-organismo ga-
nhou vida (Skinner, 1938).

O comportamento, operante
ou respondente, pode ocorrer de

“Sendo assim o compotrtamento, seja ele aberto ou encoberto,

¢é multideterminado, em todo seu escopo, desde as formas ndo

verbais até as formas verbais. As acusagoes de que Skinner era

reducionista e mecanicista, assim, caem por terra.”

modo acessivel a todos ou den-
tro da pele do individuo que se
comporta, sendo selecionado de
trés modos: filogeneticamente,
ontogeneticamente ou cultural-
mente (Skinner, 1953; 1957; 1963;
1969; 1974, 1981; 1984; etc), além
de estar sob controle de varidveis
atuais que controlam o compor-
tamento de quem opera no meio
e é por ele operado. Sendo assim,
0 comportamento, seja ele aberto

ou encoberto, é multidetermina-
do, em todo o seu escopo, desde as
formas ndo verbais até as formas
verbais. As acusacdes de que Skin-
ner era reducionista e mecanic-
ista, assim, caem por terra.

A diferenca principal entre
a Andlise do Comportamento e
as outras abordagens tedricas da
Psicologia é a pesquisa bdsica; e
a aplicabilidade dessa ciéncia do
comportamento vai desde a cale-

jada psicoterapia até dreas como
a roboética. Como toda a ciéncia,
a Andlise do Comportamento ndo
poderia ser diferente: deve ser
movida por pesquisas empiricas,
tedrico-filosoficas e experimentais
de modo a continuar se desta-
cando e ganhando forca. Esse é
um dos objetivos da Associacdo
Brasileira de Andlise do Compor-
tamento (ACBr), da Associacdo
Brasileira de Medicina e Psicolo-
gia Comportamental (ABPMC), da
ABAI e também deverd permear
essa coluna, para que se faca tdo
valiosa e importante ao meio
académico e aqueles que gostam
e/ou se interessam pela teoria de
B. F. Skinner e a Andlise do Com-
portamento.
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CRP
RESPONDE

PENSO ASSIM

Sobre teorias

e praticas
alternativas em
psicologia

APsicologia é uma ciéncia com amplo e variado
referencial prdtico e epistemolégico e em constante
discussdo e construcao. Como fruto dessa caracteris-
tica, surgem teorias questionadoras e novas praticas
profissionais. Estas novas praticas tém sido denomi-
nadas como integrativas e complementares.

Em 2013, o Conselho Federal de Psicologia di-
vulgou orientacOes sobre as prdticas integrativas
e complementares em Psicologia, nas quais reco-
nhece o cardter dindmico da ciéncia. No entanto,
aponta que uma profissao se define a partir de um
corpo de métodos e técnicas que visam responder
as necessidades geradas por uma sociedade que a
diferencia das outras profissdes e do senso comum.

A ampliagdo das prdticas profissionais nao
permite que um psicélogo abandone os principios
éticos e técnicos que regem a profissao, afinal, uma
pratica e uma técnica devem ser respaldados nao s6
pela teoria, mas pela postura ética do profissional.

As prdticas consolidadas se desenvolveram no
campo académico, dentro do debate cientifico e
com os profissionais envolvidos. O reconhecimento
académico de uma prdtica se dd quando seus pres-
supostos foram submetidos a uma avaliagdo sis-
temadtica e critica, validados por uma concepcao de
ciéncia, sendo esta permeada por seus principios
éticos.

J4 as prdticas integrativas e complementares,
que acontecem a margem da producdo académica
e procuram solugoes para as questoes humanas, de-
vem procurar o debate cientifico para nao se carac-
terizarem como mera especulacdo.

Como nao existe uma lista de praticas reconhe-
cidas e nio é possivel maped-las, cabe aos Conselhos
Regionais de Psicologia (CRP’s) fiscalizar e orientar
o exercicio da profissdo tal qual as demandas se
apresentem (cheguem), sempre atentando para o
contexto e a legislacdo vigente. E funcio dos CRP’s
promover discussdes sobre estas prdticas, promo-
vendo consensos e entendimentos sobre cada pro-
blemdtica, considerando que € necessdrio um certo
tempo para que a uma prdtica se firme no contexto
cientifico e profissional.

Luiz Octavio Periotto

(44) 9986-2967
otavicgcasaeescritorio.com br

A chuva marota

Comecou com um leve ruido,
desses que s6 fazem a gente virar
do lado esquerdo para o direito
na cama. Pouco a pouco, o som foi
chamando mais a atencdo. Foi no
estrondo de um trovao que percebi
que o chamado era sério. Cocei os
olhos para me ajudar a despertar
e acendi uma luz ndo tdo intensa:
é preciso de tempo para se acos-
tumar a claridade. Sentei-me no
canto esquerdo da cama e afastei a
cortina transparente com as maos
para enxergar o que se passava la
fora. Sdo duas cortinas protegendo
a janela: uma escura para dar efei-
to de que é sempre noite e hora de
dormir e outra transparente, que
acorda a gente na marra, o que é
importante quando se mora sozi-
nho. A dgua caia 14 fora de um jeito
poderoso. Na abundéncia de gotas,
a chuva se formava dando uma im-
pressdo de embriaguez para quem
devia estar sentindo, na pele en-
charcada, o seu poder.

esperanca e realidade.

nao quer escutar.

Nao era daquelas chuvas mi-
udinhas e sem graca que molham
tolos. Nem era chuva que se pede
em regiodes dridas, onde a terra até
estala de tdo sedenta, parecendo
até castigo. Era chuva de gotas
fortes e destemidas, feito uma que-
da em massa de faiscas, em direcdo
ao chdo. Era uma chuva brava e
com muita histéria para desaguar,
desmoronando futuro, frustracdo,

A chuva nao veio s6: trouxe um
vento que urrava, raios que chi-
coteavam uma linha disforme no
céu e trovoes dispostos a assustar a
valer. Deve ser aquela chuva que déi
quando bate no ombro da gente:
como uma palavra dspera que deixa
uma cicatriz; como um siléncio de-
pois de uma verdade que a gente

De repente, a chuva foi ficando
mansa. As gotas jd ndo eram tdo
gorduchas. O vento ndo tentava
competir com os raios. E a noite foi  vada.

THAIS DE

FERRAND

Escritora, cronista e
contadora de historia

se acalmando em ritmo de trégua.
Parece bobagem, mas ficou até com
um ar maroto essa chuva. Depois
daquele furdunco que me fez sair
da cama, ela foi perdendo a necessi-
dade de reinar e me concedeu a es-
colha de voltar ao sono dos justos.
Nem sempre € fazendo barulho
que a chuva fica marcada na gente.
Cheguei a abrir levemente a trava
de seguranca da janela para sentir
um pouco do cheiro da chuva
que por perto dali passou. Mesmo
numa cidade que pode ter concreto
tanto no chdo quanto no coracdo
das pessoas, o cheiro de orvalho
nao se separa da chuva. Ela aparece
sempre com o objetivo de limpar
alguma coisa que precisa de trato.
Uma calcada suja, uma terra seca
ou um coracao solitdrio, tanto faz.
Fechei a janela e troquei o sono
pela contemplacgdo da chuva maro-
ta: hd dias em que ndo é dormindo
que nos sentimos com a alma la-

CARTA DO LEITOR

Tenho imensa satisfacdo em escrever para um jornal feito por pessoas
tdo queridas e tdo profissionais. A psicologia de certa forma estd envolvida
em tudo que fazemos, pois somos seres psiquicos e muitas vezes falar de nos
mesmos ou do outro, se torna dificil e pesado. Talvez porque nosso objeto de
trabalho seja a angiistia. Mas sinto que o Jornal Psicologia em Foco conseg-
ue falar do ser humano com leveza, abordando assuntos e temas polémicos
com facilidade e clareza. Gosto muito quando o dificil pode ser traduzido e
vocés conseguem fazer isto. Também falam de uma variedade de assuntos
sem perderem a caracteristica do jornal que € o Foco.

Parabéns pela coragem, pelo comprometimento e obrigado por propor-
cionar a nds, leitor, o enriquecimento de estarmos em contato com voces!

VERUSKA BETIOLI DE CARVALHO
Psicologa Clinica- CRP 08/ 07009-1
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contato@jornalpsicologiaemfoco.com.br

0 Grupo Psicologia em Foco vem apresentando um
profissionalismo impar, como préprio nome diz Foco é a
palavra. Sempre primando pela qualidade, inova mais
uma vez, trazendo conforto visual e artigos de quali-
dade para voce leitor, poder apreciar mais e melhor.
Como Conselheiro do Grupo, fico muito feliz em ver e
presenciar essa evolugdo que se tornou matrca registra-
da da equipe, que tem uma particularidade tinica em
transformar o grupo em uma unidade focada e empe-
nhada para melhor atender as expectativas dos leitores
e parceiros do JPF

OLIVER CURY é Consultor e Consel-
heiro do Grupo Psicologia em Foco

g

Av, XV de Novembro, 1046
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Novamente Big

Brother Brasil ?

O BIG BROTHER BRASIL consiste em um
programa de televisdo, transmitido e exibido
em hordrio nobre, pela Rede Globo de tele-
visdo, em formato “Reality Show”. Com um ex-
celente indice de audiéncia, se encontrana 14*
edicao. Esta grande quantidade de edicdes pro-
voca o seguinte questionamento: Qual a razao
de sua longa permanéncia no ar? O que se
esconde por trds de um programa “ingénuo”
que objetiva o entretenimento através do en-
jaulamento de pessoas e que atraem voyeristas
sedentos por uma nova edi¢ao do tipo “pao e
circo”, ja conhecido desde a época de Roma?

O “Big Brother” surgiu em 1999, na Ho-
landa, criado pela produtora Endemol, uma
das maiores empresas de entretenimento
da Europa. A designacio “Big Brother” foi
inspirada no livro “1984”, do escritor inglés
George Orwell considerado um cldssico so-
bre privacidade e autonomia. No livro, todos
os habitantes de um pais ficticio sao vigiados
diariamente por cimeras que funcionam
como os olhos do governo. O autor alerta
para o perigo de estarmos caminhando para
uma sociedade controlada por um Estado to-
talitrio, através de cimeras, evidenciando o
controle da midia para manter o poder. Pas-
sados pouco mais de 50 anos da publicacao do
romance de Orwell, o temor ao totalitarismo
cedeu lugar a seducdo, através da invasao
de cameras em programas televisivos. O pro-
grama “BBB” acena com dois produtos sedu-
tores para misturar individuos comuns em
situacoes de trivialidades didrias, em rede de
televisdo a nivel nacional: a fama e o dinheiro.
A fama € a oportunidade de ser reconhecido
por toda a populacao, além da possibilidade
acenada de futuras contratagoes, prestigio e
sucesso. O dinheiro é o que permitird acesso
ao cobicado consumo, requisito imprescindi-
vel a felicidade em uma sociedade regida pelo
grande “deus mercado”. O “BBB” é um show
de realidade. Ele mistura o real com a ficgao,
objetivando o imagindrio, isto €, ficciona o
real, e faz com que os simulacros ganhem
um principio de realidade. Para compor o seu
elenco, seleciona individuos comuns, que nao
fazem parte do meio artistico. Nesse espaco
simulado tornase esquizofrenizante: esvaise
o sentimento de real, a0 mesmo tempo em
que o individuo parece aproximarse absolu-
tamente dos participantes/personagens por
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meijo de um imagindrio controlado. O simula-
cro favorece o0 uso do mecanismo de defesa de
identificacdo projetiva por parte dos telespec-
tadores. Desta forma, a televisao torna-se uma
espécie de espelho de narciso, em lugar da exi-
bicdo narcisica. Na compreensao de Ramonet
(2002), o que apaixona o publico, mesmo que
ndo tenha consciéncia disso, é a metamorfose
que se opera sob seus olhos e que transforma
pessoas basicamente comuns, retiradas da
vida real, em personagens de uma histdria,
de uma narrativa, de um roteiro que se parece
com uma novela, com fic¢ao, ou seja, de se ver
sendo visto, e ao se oferecerem como espetacu-
lo, acabam tornando-se protagonistas de uma
ficgdo filmada. A aura da ficgao facilita a fama.

No imagindrio, o olhar do outro € ca-
paz de nos cristalizar como objeto e assim,
reprimir e aprisionar as subjetividades dos
participantes/telespectadores, que passam a
agir “felizes” de acordo com um desejo real ja
fabricado. Podese fazer a seguinte pergunta:
Qual é o motivo que leva o publico assistir tal
programa? Soifer (1992), argumenta: “Um es-
tudo exaustivo e cientifico permitiria demon-
strar que os supostos éxitos de audiéncia nem
sempre o sao na verdade, e que a preferéncia
aparentemente dispensada por parte do publi-
co aos programas de terror, delito, violéncia e
erotismo obedece na realidade, também ao
costume que foi nele provocado e ndo a uma
decisao livre, baseada na autonomia. Se de 12
ou mais horas de programacao, 10 tém essas
caracteristicas, o 16gico é que se forme o habi-
to, principalmente em um espetdculo que, pe-
las caracteristicas expostas, cria dependéncia,
ou seja, submissdo. Se fossem transmitidos
predominantemente programas educativos e
artisticos, o publico reagiria mais e reclama-
ria.” Ha paises onde esta € a situacao, o que
significa que isso € possivel e que a afirmacao
de que se apresentam programas de terror e
erotismo porque o publico solicita constitui
uma faldcia. Com base nisso, conhecendo a
inclinacao do ser humano para o principio do
prazer e também a sua capacidade de assimi-
lar conhecimentos titeis para a defesa da vida,
compreendemos a necessidade do individuo
discernir, para cuidarse dos perigos engendra-
dos pelas armadilhas do engano e da sedugao,
que compde este programa.
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GESTALT
EM FOCO

0 autismo em uma
visao gestaltica

Desde sua descoberta por Kanner e As-
perger, em meados dos anos quarenta, o au-
tismo tem se apresentado como um mistério
para a psicologia, a psiquiatria e a educagao.
Os primeiros estudos apontaram que a causa
do transtorno estava na incapacidade dos
pais, particularmente da mae, de transmitir
amor a crianca e criar um ambiente seguro
para a expressao de seus sentimentos, geran-
do um bloqueio em sua capacidade afetiva.

O presente artigo tem o objetivo de tra-
zer uma visao diferente do autismo, através
da Gestalt-terapia, segundo a qual, importa
muito menos o “por que”, ou seja, a causa
do autismo, e muito mais o “como”, a forma
como o ser da pessoa autista se configura
para lidar com suas limitagdes e dificuldades,
através de seus proprios ajustamentos cria-
tivos, dentro do campo do possivel.

O autismo, embora possa ser visto como
uma condicdo médica, e patologizado como
uma sindrome, também deve ser encarado
como um modo de ser completo, uma forma
de identidade profundamente diferente.
Tratar uma pessoa autista nao é o mesmo
que curdla do autismo, até porque falar em
uma cura do autismo é no minimo contro-
verso. O que buscamos “curar”? O comporta-
mento autistico? As dificuldades sociais e de
aprendizagem que estas pessoas sofrem? Ou
a nossa prépria incapacidade de lidar com o
diferente? Além disso, o autismo é uma con-
dicdo pervasiva da pessoa que o possui, ou
seja, faz parte de quem ele é.

O mecanismo mais utilizado pelos
autistas é o da Fixacdo (“Parei de existir”):
processo pelo qual o individuo se apega ex-
cessivamente as pessoas, ideias ou coisas e,
temendo surpresas diante do novo e da reali-
dade, sentese incapaz de explorar situacoes
que flutuam rapidamente, permanecendo
fixado em coisas e emocoes, sem verificar as
vantagens de tal situacdo.

O mundo é um lugar caético e imprevi-
sivel para o autista, acompanhar as transfor-
magdes deste mundo as vezes € até doloroso
para eles, porisso, eles se utilizam de fixagoes
como um ponto seguro aonde se firmar em
meio ao turbilhdo do mundo. Alguns pos-
suem fixacdes por niimeros, outros possuem
fixagOes por insetos, fantasias, dinossauros,
ou seu préprio corpo e seus sentidos, dentre

JESSICA DEMITI é graduada em psicologia,
estudante de Gestalt-terapia pelo Necpar e
membro do JPF

outras.

O fator de cura para a fixagao € a flui-
dez que é o processo pelo qual o individuo
se movimenta, localiza-se no tempo e no es-
paco, deixa posi¢oes antigas, renova-se, sente-
se mais solto e espontineo e com vontade de
criar e recriar a sua prépria vida.

Com isso, nao se trata de buscar uma
cura para o autismo, mas de buscar novas
gestalts para a pessoa autista através de um
ajustamento criativo.

Para a Gestalt-terapia, o ser humano estd
em constante desenvolvimento ao longo de
toda a sua vida. Ser capaz de reconhecer, aco-
lher, respeitar e estimular os ajustamentos
criativos da pessoa autista é um ponto funda-
mental seu atendimento. Para isso, é preciso
desenvolver a awareness.

No atendimento de pessoas portadoras
de sindrome do espectro autista, é preciso
que o ajustamento criativo do préprio tera-
peuta também seja trabalhado. E preciso que
enquanto terapeutas, entremos constante-
mente em contato com a pessoa diante de
nds, buscando perceber suas dificuldades e
principalmente, suas forcas. Este pensamen-
to, que poderia ser utilizado em qualquer
atendimento realizado por um Gestalt-tera-
peuta, precisa ser reforcado ao lidarmos
com autistas. Pessoas autistas, por conta de
suas proprias alteracdes sensoriais e de lin-
guagem sao incrivelmente imprevisiveis. E
um terapeuta que ndo se encontre aware e
fluido, ndo estard em contato, numa verda-
deira relacao Eu-Tu.

Ndo s6 devemos estimular a awareness
da pessoa diante de nds, mas nossa propria
awareness precisa ser ampliada para que nao
nos prendamos ao comportamento autistico
e nem tentemos “curar” aquela pessoa. Lem-
brando que em Gestalt-terapia, “a pessoa € a
maior conhecedora de si mesma”, pois ela
sabe quais sdo as suas préprias necessidades
e dificuldades. Devemos também estar aten-
tos as nossas proprias necessidades e dificul-
dades na relagdo terapéutica.
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Etiqueta pessoal e

profissional

Vocé jd ouviu de alguém a expressao “mas que
falta de etiqueta!”? E como interpreta o significado
dela? Considera que lhe falta conhecimento ou
vocé simplesmente ignora o chamado, jd que re-
gras de etiqueta parecem necessdrias apenas para
aquelas pessoas da alta classe ou da nobreza?

Espere. Na busca de entender o que isso signifi-
ca e até mesmo saber o quanto esse conhecimento
é importante, buscamos o conceito do termo: “eti-
queta sdo regras da boa educacdo e do sauddvel
relacionamento pessoal e profissional”. Sendo as-
sim, qual seria a diferenca entre a expressao citada
no pardgrafo anterior e a expressao “mas que falta
de educacao!”? A resposta é: nenhuma.

Quem jd ndo ouviu, quando crianca, durante
uma refeicdo, os pais ou qualquer outro adulto
dizendo “tire o cotovelo da mesa”, ou “ndo fale
de boca cheia”, ou “ndo faca tanto barulho para
comer”, ou, até, “ndo coma com as maos™? Acredi-
to que nenhum de nds saiu ileso a tais considera-
cdes. Ainda bem. A preocupacdo de nossos pais
com o relacionamento pessoal e, por que ndo
dizer, profissional, comeca quando, ao nos deixar
na casa de um amigo ou em uma festa, eles abrem
o check list habitual e comegam: “seja educado”,
“peca por favor”, “ndo pegue nada sem pedir”,
“agradeca caso lhe oferecam algo”, “ndo seja gu-
loso”, “ndo brigue com os amigos”. E 0 mesmo se

» G~

segue no portdo da escola: “preste atencao”, “ndo

» o«

converse durante a aula”, “capriche sua letra no
seu caderno”, “respeite os professores”. Depois
dessas orientacoes, os filhos costumam dizer “estd
bem, estd bem, jd sei, ja sei.. “ ou “ufa.. bateu o
sinal...”.

Por isso, a constatacdo € certa: todos nds, de
alguma forma, jd fizemos curso de etiqueta. Todos
nos jd recebemos algum tipo de orientacdo sobre
o assunto, independente da cultura ou nivel so-
cial. Podemos ndo ter tido sobre todos os detalhes
das regras de etiqueta e isso ficard mais claro se
o tipo de relacionamento social acontecer numa
classe distinta daquela a que estamos acostuma-
dos ou quando, por exemplo, ingressamos no
mercado de trabalho. As exigéncias aumentam, as
necessidades se modificam e nos vemos buscando
novas posturas, novos comportamentos, nova lin-

guagem. Pelos menos, deveriamos.

N6s gostamos de conviver com pessoas educa-
das e que tenham “etiqueta”, ou seja, pessoas que
saibam respeitar o préximo. Quem nao se inco-
moda em sentarse a mesa durante uma refeicao
em frente a alguém que mastiga de boca aberta?
Lembrando que nem sempre essa conduta estd
apenas relacionada as pessoas mais simples, de
baixa cultura. Ninguém gosta! Ou seja, nés quere-
mos dos outros condutas adequadas, porque isso
nos faz nos sentir mais seguros e confortdveis.

Pense nas gafes. Nao saberiamos dizer se quem
se sente pior diante delas seja quem as comete ou
quem as vé. Impossivel nao elaborar algum co-
mentdrio imediato: um tombo em ptblico, um
ziper aberto, uma alface no dente alheio (ai!), al-
guém palitando os dentes em um restaurante, er-
rar o nome das pessoas. Falta de cuidado, falta de
conhecimento, falta de percepcdo do outro. Nao
podemos esquecer que as pessoas tém expectati-
vas umas em relacdo as outras. A boa conduta de
qualquer pessoa em qualquer ambiente depende,
fundamentalmente, da sua capacidade de se co-
municar, se relacionar e interagir com qualidade
em todas as circunstancias. Nem sempre isso é
natural, alids, raramente é. Na verdade, é um
processo de construcdo e fortalecimento de sua
imagem pessoal relacionada a funcio que exerce,
ao nivel de conhecimento e ao ambiente cultural
na busca de conhecimento e orientacdo para cada
nova situacdo

Quando crianga, em torno de seus trés ou
quatro anos, é aceitdvel que alguém fale errado
e que se vista da forma mais confortdvel pos-
sivel, pois, afinal, crianca tem que brincar! Con-
forme vai crescendo, comecam as cobrancas para
que se fale corretamente e, dependendo do local
ou evento, ja se faz necessdrio uma vestimenta
diferente da usada desde entdo. Na universidade,
o0 estudante usa jeans e ténis e, de repente, cai no
mercado de trabalho, no qual jd nio se aceitam as
girias, a linguagem tdo coloquial e a vestimenta
precisa ser de alguém que represente a seriedade
da funcdo, com excecio de alguns profissionais
que naturalmente se vestem de forma mais des-
pojada, como os publicitdrios, por exemplo. O
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meédico ou o advogado, ainda muito jovens, ndo
querem ter aparéncia de um senhor, de uma pes-
soa com mais idade, mas, a0 mesmo tempo, que-
rem transmitir credibilidade. O que fazer agora?
A mocinha ndo sabe se usa a minissaia ou ndo e,
as vezes, nem tem uma saia mais comprida no
armario. Entao coloca uma calga. Mas ela € tdo co-
ladinha que ndo vai resolver o problema e, ainda
por cima, se sentar, pode mostrar parte do corpo.
E por isso que levanto a bandeira de apoio ao uni-
forme, inclusive no casual day, normalmente con-
fundido com dia de lazer.

O assunto € longo e gera discussao, afinal nem
todos tém o mesmo ponto de vista, como vocé
percebe. A questdo é que nés adquirimos habitos,
condicionamentos e crengas e, as vezes, ndo cogi-
tamos mudd-los. Temos a tendéncia a acomodacio
edificuldade de aceitar novos conceitos. Mudar ou
questionarse significa fazer um grande esforco,
mexer com concepcdes ou crencas profunda-
mente arraigadas. E preciso modificar as nogées
de educagao que recebemos ou percebemos.

Tudo aquilo que aprendemos nos nossos rela-
cionamentos pessoais deve ser aproveitado da me-
Ihor forma para nos nortear na vida profissional.
O mercado profissional tem suas exigéncias, o
mundo executivo tem suas exigéncias e, quanto
mais altos sdo os voos que pretendemos al¢ar, mais
detalhes deverao ser observados.

Para terminar, deixo um exemplo de conduta
profissional que certamente nos faz refletir: um
empresdrio, investigando o perfil de candidatos
para altos cargos na sua empresa e, obviamente,
altos saldrios, relatou que fazia dois tipos de
abordagem: na primeira, convidava-os para uma
refeicdo em um restaurante e observava seus com-
portamentos a mesa. Na segunda, entrava em suas
paginas do Facebook e analisava suas postagens.

A pergunta é: serd que se o empresdrio fizesse
tais abordagens, vocé seria contratado?
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PROJETO ARTE E DEFICIENCIA:
0 CINEMA MOSTRANDO A VIDA

O projeto “Arte e Deficiéncia: o
cinema mostrando a vida”, chamado
carinhosamente de “PAD”, perten-
cente ao Departamento de Psicologia
da UEM, foi criado em 1998, sob co-
ordenacdo da Professora Sonia Mari
Shima Barroco, sendo assumido no
ano seguinte pela Professora Mar-
lene Simionato, atual coordenadora.
A iniciativa teve como escopo o es-
tudo da deficiéncia e suas relacoes
por meio da cinematografia e da lite-
ratura.

Semanalmente os académicos
pertencentes ao projeto reinem-se
para desenvolver estudos e debates
pertinentes a deficiéncia e suas
relagbes pautando-se em livros,
filmes, documentdrios, atualidades
e legislacdo, uma tarefa de reflexdao
e sensibilizacdo dos psicélogos em
formacao.

A partir do ano 2000 o PAD, na figu-
ra de seus académicos integrantes, ini-
ciou suas atividades no vestibular da
UEM, oferecendo atendimento adap-
tado e adequado as necessidades es-
peciais de candidatos, em conjunto
com o PROPAE (Programa Interdisci-
plinar de Pesquisa e Apoio a Excep-
cionalidade da UEM) que hd quase
vinte anos desenvolve estudos e
acoes visando a melhoria do acesso
e da permanéncia a universidade aos
candidatos e estudantes com defi-
ciéncia.

Em 2003 o PAD realizou seu 1°
Ciclo de Estudos sobre Deficiéncia
que acontece desde entdo anual-
mente, com o intuito de oferecer

tearia, clinica e cultura
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informacdo e proporcionar a re-
flexdo sobre o tema deficiéncia por
meio da exibicdo e debate de filmes
e palestras, ndo apenas para o cor-
po académico, mas aberto a toda
comunidade externa, sempre com
inscricao gratuita e emissao de cer-
tificado.

O trabalho nos vestibulares da
UEM cresceu e cresce a cada ano, no
ultimo concurso mais de 50 docentes
e discentes atuaram como fiscais es-
peciais acolhendo mais de 30 can-
didatos com algum tipo de necessi-
dade de atendimento diferenciado.
Esse trabalho, que é fruto de muita
dedicacdo e preparo, reconhece com
contentamento a sua importancia e
recebe com afeicdo o retorno posi-
tivo dos candidatos e de seus famili-
ares, mas nao deixa de adotar a visao
de constante aprimoramento em sua
atuacao.

Na impressao dos participantes
do PAD, o projeto nao se revela ape-
nas como uma experiéncia extre-
mamente enriquecedora no ambito
académico, mas é no minimo um ob-
jeto de formacao e transformacao na
vida em todos os seus sentidos, sao
vivéncias que abalam velhos paradig-
mas e oportunizam uma visdo liber-
tadora, um compromisso inerente ao
psicélogo com a mudanca de foco: da
deficiéncia para a eficiéncia e nas pa-
lavras do grande expoente do tema:
“onde é impossivel o desenvolvimen-
to orgdnico, ali estd aberta de forma
ilimitada a via do desenvolvimento
cultural.” Vygotsky (1995, p.153).
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ENCHENDO PENEIRAS
DE AGUA

Repetimos quando desistimos de viver.
Repetimos quando permanecemos no mesmo
lugar acorrentados em nods mesmos

O mito grego “A lenda das Danaides” conta a
histéria de dois irmdos gémeos, Danao e Egipto. Da-
nao tinha 50 filhas, as danaides, e seu irmao, Egipto
tinha 50 filhos.

Egipto propde ao irmao que seus filhos se casem
com as suas filhas. Danao nado concorda com a ideia
e foge com as danaides, Egipto consegue alcancd-lo e
mais uma vez faz a proposta. Para evitar uma guerra,
Danao concorda, mas ordena que suas filhas matem
seus esposos na noite de nipcias. Uma das danaides
ndo cumpre com o prometido, mas as outras 49
matam seus “primos” e como punicao sao lancadas
no inferno e condenadas a encher peneiras de dgua.

O que me chama a atencdo na lenda das Danaides
é, sobretudo, seu desfecho: a punicdo infernal de en-
cher peneiras de dgua.

Ela me remete ao que Freud denominou como
“compulsdo a repeticdo”. Essa seria a forte tendéncia
que todos nés temos a repeticdo. Frente aquilo que
nao elaboramos, repetimos. O mito é esclarecedor,
pois nos mostra o aspecto infernal da repeticdo. O
proprio Freud disse que a repeticao tem uma faceta
demoniaca. O demoniaco para o referido autor car-
rega o sentido daquilo que é motivado pela morte
(pulsao de morte). Assim, quando repetimos, jd nao
hd mais vida, ndo hd novidade, ndo hd renovacao e
nem criacao.

Repetimos quando desistimos de viver. Repeti-
mos quando permanecemos no mesmo lugar acor-
rentados em nés mesmos. Repetimos quando jd nao
temos esperanca. Repetimos quando tomamos pos-
se de peneiras e, em vao, tentamos preencher seus
furos com dgua. Repetimos quando, assim como as
Danaides, preferimos o inferno ao céu.
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FAZER TERAPIA OU
MEDICAR-SE?

A resposta a esta pergunta pode ser dividida em
duas partes. A primeira depende do diagndstico do
transtorno mental. Como por exemplo: A Esquizo-
frenia e Transtorno Afetivo Bipolar. Transtornos que
necessariamente o paciente deverd ser medicado
continuamente, pois sdo condi¢cdes em que podem

CLETO ROCHA

POMBO FILHO N
& Médico Psiquiatra aparecer graves perturbacdes no sono; descontrole
(CRM 19276) dos impulsos, como comprar compulsivamente;

agressividade; ideacOes suicidas; agitacdo psicomo-

tora; alteracoes da percepc¢ao (alucinagoes auditivas

e/ou visuais); crencas irreais e oscilacoes bruscas do

humor. Esses dois transtornos se nao forem medica-

dos adequadamente podem causar prejuizo na vida

Se faz social e profissional do paciente e dos familiares.

Porém, quando medicados adequadamente, podem

retomar o contato com a realidade e submeterem-se
a psicoterapia.

Por exemplo, um paciente que apresenta transtor-

necessdrio um
didlogo ndo
sectdrio e liicido

entre a no bipolar, e nao for medicado, quando submetido
psicologia e a apenas a psicoterapia, nessa intervengao o terapeuta
L corre o risco de comunicar-se com a doenga e nao
psiquiatria, com a personalidade integral do paciente, podendo
entre o resultar num insucesso terapéutico e sofrimento
pSlqulanfa eo pal‘a ambaS as paI‘tes. ; )
. A segunda parte da resposta estd na gravidade
psicoterapeuta . . - o
dos sintomas. Quando hd sofrimento muito intenso
bara que a (por exemplo, desdnimo que pode manter o paciente

melhor conduta ~ acamado, e impedido de se concentrar), pode difi-
cultar a procura e manutencdo de psicoterapia, cuja
frequéncia deve ser no minimo semanal. Todavia,
quando os sintomas se apresentam de forma mais
leve, é possivel se intervir através de psicoterapia,
evitando, num primeiro momento qualquer medi-
cagao.

As pesquisas atuais demonstram que os melhores
resultados nos tratamentos desses transtornos podem
ser obtidos quando associadas medicacao e psicotera-
pia. Por isso se faz necessdrio um didlogo nao sectdrio
e lucido entre a psicologia e a psiquiatria, entre o
psiquiatra e o psicoterapeuta para que a melhor con-
duta seja tomada em beneficio dos pacientes.

seja tomada em
beneficio dos
pacientes
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O que cai quando caimos? Enquanto me esbor-
rachava no chao na outra noite, numa dessas quedas
tao bobas que o que se fere é nosso ego, mais uma vez
me questionei a respeito.

Que corpo € esse que cede a significantes? A
minha queda eu a analiso no divd, mas posso discor-
rer um pouco sobre esse episédio e algumas escutas
que me impulsionam a querer falar a respeito, certa-
mente indagada por uma fala do Alfredo Jerusalinsky
nesses dias: “hd excesso de Real na crianca e noidoso”.

Somos marcados por significantes e sdo eles que
nos afetam. Que significa, por exemplo, cair de joe-
lhos? Marcar meu corpo? Poderia me enganar e acal-
mar me justificando que tropecei em uma calcada
irregular, ou que meu salto virou, mas avisada que
estou pela minha andlise, sei que ndo se trata de nada
disso. E é disso que se fala em uma analise.

H4 uma queixa muito freqiiente, dentro e forada
clinica que tem a ver com esse cotidiano que insisti-
mos em justificar: o estar acima do peso. Por que a in-
sisténcia de querer comer mesmo sem fome? Comida
que engorda e que provoca queixas, muitas queixas.
Mas afinal, por que as pessoas engordam? A resposta
seria simples: porque ingerem calorias além das que
gastam. Entdo, a pretensa solucdo também seria
simples: é s6 comer menos. Assim também, meus
supostos motivos sobre a queda poderiam ser solucio-
nados com exercicios para meus joelhos ficarem mais
firmes ou ter mais cuidado ao caminhar nas calgadas
de Maringd. Ou melhor, nao usar salto!!

Mas esses exemplos tdo corriqueiros, que fazem
parte de um sem-fim de queixas de nosso cotidiano
ou da clinica (até comuns, mas ndo por isso menos
sofridas) s6 nos falam de corpos que, em se tratando
do sujeito, nada tem a ver com fisiologia, neurolo-
gia ou anatomia. Nosso corpo é construido a partir
do Outro. E esse Outro primordial que o recortou e
o0 organizou a partir das séries significantes que lhe
dizem respeito.

Por sermos deficientes instintivos, vamo-nos
construindo a partir das demandas de um Outro que
nos impde seu desejo. Nas alternincias em que esse
outro cuidador se apresenta ao bebé, supondo nele
alguém que também deseja, e por isso demanda (ali-
mento, cuidados, colo, afagos...), o significa e o ante-
cipa. Quando nomeia cada gesto desse seu pequeno,
quando traduz cada movimento e cada choro, supoe
ali alguém, quando na realidade esse alguém ainda
estd por advir.

Engano absolutamente necessdrio, mas que mar-
ca o bebé, ndo por uma genética que lhe impde instin-
tos certeiros, mas marcas significantes que por serem
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Um corpo que cai

de um Outro, trazem consigo a grande incégnita da
significincia do ser. Claro, estou me referindo a su-
jeitos neuréticos, que tiveram aquela mae desejante
que nio deu nem faltou excessivamente. Outro pri-
mordial que soube suportar intervalos e conseguiu
deixar cair seu objeto falico. Que, na tentativa de reco-
brir a insuficiéncia de seu bebé, o Real que insiste, o
Real em excesso, inscreveu cada orificio desse corpo
com marcas simbolicas, fazendo bordas em buracos
que nunca sao preenchidos, bordas que fabricaram
limites ao corpo.

Podemos pensar que em quanto uma mae (en-
quanto Outro encarnado) se esforca em recobrir o
excesso de Real na crianca, o idoso tem dificuldades
de manter imaginariamente esse recobrimento. Mas
este é um tema para um outro momento. Para que
uma pequena crianca tenha curiosidade e se lance
a querer saber sobre os objetos que a circundam,
nos aponta Jerusalinsky, ela precisa acreditar que o
desejo € dela. Crenca que ndo deixa de ser verdade,
mas lembremos, fomos marcados pelo Outro, e dessa
intromissdo que marcou porque também faltou, é
que dispomos um carddpio de gozo que nos orienta.
Por isso, sem sabélo, obedecemos a determinantes
psiquicos inconscientes dos quais nada sabemos, pelo
menos conscientemente.

Como entdo, responder do porque comemos
além do que é “necessdrio™ Por que insistimos em
fracassar na vida profissional? Por que perdemos o
dinheiro que tanto esfor¢o tivemos para conseguir?
Por que caimos?

Se fossemos animais ndo teriamos essas dividas,
os instintos nos indicariam quais objetos satisfariam
nossas necessidades. Nao haveria tropecos!!

Mas sujeitos divididos que somos (divididos entre
consciente e inconsciente) nao temos certezas absolu-
tas e nossa verdade estd no inconsciente, outro que
desconhecemos. Experimentamos isso diariamente.
Nao ha objetos para a pulsao, mesmo que insistamos
que eles existem e corramos atrds deles como coelho
atrds da sua cenoura; quando os obtemos concluimos
que “ndo era bem isso” que procurdvamos. Porque
ndo sem frustracao, fomos constituidos sob essa or-
dem: ndo fomos tudo para o Outro. Nao importa o
que oferecemos, nunca foi suficiente. O Outro tam-
bém € castrado e por mais amados que fossemos, nio
fomos objeto para poder satisfazélo completamente.
Se o0 Outro gozou € porque esse g0zo teve comego e
fim, e na intermindvel espiral da demanda, sempre
nos oferecemos, nos fizemos objetos do desejo do
Outro, mas caimos desse lugar, respondendo a impos-
sibilidade de completd-lo.
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Esse € o0 preco a ser pago para ser-mos sujeito: fal-
tantes, estruturalmente faltantes, e por isso mesmo,
desejantes. Por isso, 0 que comemos nao € comida, e
sim significantes. Naquilo que tropecamos ndo € algo
na calcada e sim nos significantes que nos marcaram.

Podemos pensar o que pode significar para esse
outro cuidador, o ato de alimentar um bebé; que valor
adquire esse pequeno ser quando aceita a comida e a
engole. Quanto de gozo é produzido nesse ato, ou se 0
alimento € apenas um meio para nutrir um organismo.
Se esse bebé entende (e entende logo) que comendo, esse
Outro materno se satisfaz, comer se torna um ato eréti-
o, porque erdtico é gozar e fazer gozar.

Fazemos uma idéia entdo, por que € tdo dificil
deixar de comer? De por que regimes entram e saem,
e se ndo € trabalhado o que singularmente significa o
cometr, o alimento, a saciedade e quantos outros sig-
nificantes que as vezes nada parecem ter a ver com a
comida, nada muda?

O que me faz tropecar e cair? Como disse, isso
eu descubro (ou ja descobri) na minha andlise, mas
posso apontar algo, afinal, como neurdéticos que so-
mos, nao temos o privilégio de sermos tao criativos as-
sim. Como insistimos em nos desviar das realizacoes!
Como se nossos fracassos, ou nossas caidas, nos impe-
dissem de um confronto com um ideal realizado! O
ideal, por ser ideal, ndo se realiza. Mas insistimos na
possibilidade de que isto aconteca.

Obviamente chegar muito perto de realizar aqui-
lo que o Outro deseja é angustiante. Mas é s6 imagi-
nariamente que isto poderia se realizar. Na realidade,
0 Outro nada quer de mim. Quantas quedas terei
que me impor até me autorizar a realizar alguns so-
nhos? Talvez este pequeno texto seja uma forma para
tropecar nas palavras, ndo mais no corpo, porque
sabemos que por mais andlise que haja, o inconsci-
ente estard sempre nos surpreendendo. Escrever é
uma forma de exposicao. E ao nos expormos estamos
sempre mostrando nossa falta. Falta que se contrapde
ailusdo de atingir um ideal de completude.

De que machucado se trata entdo?

‘e
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RODA DE PSICANALISE

teoria, clinica e cultura ‘

ALINE SANCHES

¢ psicologa clinica
(CRP 08/19679),
mestre em Filosofia
e doutora em
Psicanalise e Psico-
patologia. E profes-
sora na FAFIJAN

e colaboradora da
Roda de Psicandlise
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QUE CIENCIA E A PSICANALISE?
AFINAL, A PSICANALISE E UMA CIENCIA?

A juncdo das palavras psicandlise e ciéncia
provoca discussoes acaloradas desde que Freud
desenvolveu uma nova maneira de explorarmos
o psiquico. Freud foi um jovem médico neurolo-
gista apaixonado pelas pesquisas de laboratoério,
onde atuava dissecando o sistema nervoso de pei-
xes e enguias. Diz a lenda que comecou a atuar
na clinica contrariado e apenas devido as suas
necessidades financeiras, pois o que o atraia eram
as investigacdes cientificas sistemdticas. Sem
duvidas, este cardter investigativo e questionador
nunca abandonou Freud, definindo-o como um
pensador inquieto e incansdvel, que dedicou toda
asuavida a pensar de maneira metédica e muito
criativa a problemdtica psicologia humana.

Passado mais de 100 anos desde sua criagdo,
a psicandlise desenvolveu-se e ampliou-se com o
trabalho de outros psicanalistas e no didlogo com
outras disciplinas, recebeu vdrias criticas, e parte
considerdvel delas dizem respeito a sua pretensao
em tornar-se uma ciéncia. Tais criticas sdo oriun-
das de cientistas de dreas diversas e de filésofos,
que nada viam de cientifico em seus critérios de
verificabilidade e refutabilidade de hipéteses, mas
também se originam entre os proprios psicanalis-
tas, que defendem a necessidade da psicandlise se
livrar dos resquicios cientificos de seu surgimento
e se aproximar das fronteiras estéticas da arte e
da literatura, se ela realmente quiser ser capaz de
compreender o humano em sua dimensao subje-
tiva, qualitativa e criativa.

Ha certo consenso nestas criticas advindas
de diferentes lados, de que a psicandlise, seja
por ndo cumprir os requisitos necessarios para
ser ciéncia, ou para ndo perder o ser humano de
vista, deveria desistir deste projeto que para Freud
foi fundamental, tendo norteado todos os seus es-
forcos tedricos. Mas também hd aqueles que nao
abandonaram o projeto freudiano de fazer da
psicandlise uma ciéncia, mas neste caso uma reti-
ficagdo deveria ser feita: a psicandlise deveria situ-
arse no campo das ciéncias humanas. Conside-
rando que o psicanalista ndo aborda fendmenos
externos e observdveis, mas uma vida psiquica
que também pertence a sua propria realidade,
somente compreensivel a partir de sua prépria
vivéncia, 0s processos inconscientes nao se ex-
plicariam pela andlise empirica, pela verificacdo
experimental de hipéteses ou pela construciao
de leis, mas seriam compreendidos em seu con-
texto vital e histérico pelo método hermenéutico-
interpretativo. Portanto, nada teria a ver com as
ciéncias naturais, a despeito dos projetos e dos
esforcos de Freud neste sentido.

Lembremos de Comte em seu Curso de Filoso-
fia Positiva (1830-1842): apenas um tinico método
de conhecimento cientifico é aceitdvel e s6 o
que é acessivel pela observacdo pode ser objeto
cientifico, sendo expurgado de seu corpus toda
e qualquer referéncia a concepcdes metafisicas
ou abstratas e as questoes de origem ou de finali-
dade. A ciéncia deve se ater a descrigdo dos fatos

e a descoberta das leis naturais, segundo as quais
os fendmenos se encadeiam uns nos outros. Do
saber deve derivar uma técnica, pois o conheci-
mento das leis da natureza nos permite, quando
um fendémeno é dado, prever o fenémeno que
se seguird e assim, agir sobre o primeiro para
transformar o segundo. Este modelo de ciéncia
é enfdtico quanto as possibilidades da psicologia:
sua pretensao cientifica é uma ilusio e o conheci-
mento do ser humano s6 se daria por meio da fi-
siologia ou da sociologia descritiva e comparativa.

Pensemos agora em Freud, médico neurolo-
gista em um momento em que prépria psiquia-
tria busca enquadrar-se neste modelo de ciéncia
- o neurdnio ainda estava por ser descoberto -,
procurando sem sucesso a causa das chamadas
doencas mentais no corpo e no cérebro dos “lou-
cos”; e em um momento em que a psicologia
acaba de nascer cientifica e experimentalmente
pelas maos de Wundt, situando-se bem longe do
campo das patologias.

Freud se depara com os casos de histeria, um
conjunto de sintomas bizarros sequer reconhe-
cido como doenca - pois seus sintomas fisicos
nio apresentavam lesdes anatOmicas corres-
pondentes — e € a partir de sua investigacdo que
a psicandlise surgird, afinal nem a psiquiatria, e
muito menos a psicologia tinham respostas acei-
tdveis para este fendmeno situado na interface do
fisico e do psiquico. Com a hipétese de processos
psiquicos inconscientes, Freud demarca um novo
territério de investigacOes que ndo se situa nem
nos processos fisicos-corporais, nem nos proces-
Sos cognitivos conscientes, mas em um ponto
de entrecruzamento destes registros, um novo
dominio do inconsciente e das pulsdes, com fun-
cionamento e regras proprios. Ao mesmo tempo,
Freud afasta-se dos métodos de investigacao — mas
ndo das hipéteses — utilizados pela neurologia e
pela medicina e busca na histéria do paciente e
nas significacdes dai derivadas os parametros
para interpretar esse registro psiquico.

Freud insistia que a psicandlise era uma cién-
cia natural, o que ndo significava estar preso a um
determinismo fisico-quimico, nem a um dominio
restrito de atuacdo, enveredando-se desde o inicio
em dreas reservadas a antropologia, a politica, a
cultura e as artes em geral. O fato de haver um
substrato neurolégico para a vida psiquica -
posicdo que Freud sustenta através de sua metap-
sicologia, que em sua opinido seria substituida fu-
turamente pelos avangos das neurociéncias - ndo
era incompativel com a dimensdo qualitativa e
fenomenoldgica de suas investigacdes. Ou seja, a
psicologia ndo é mero resultado ou reflexo de pro-
cessos fisico-quimicos, jd que a prépria histeria
demonstrava o poder do mental e das experién-
cias vividas sobre o corpo.

Muitos autores consideraram a postura
cientifica de Freud como contraditéria e ingénua,
como se ele tivesse sido levado pelo seu contex-
to a definir a psicandlise como ciéncia natural
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apenas para nao se confundir com charlatées
ou curandeiros misticos, ou entdo devido a um
apego sentimental aos seus anos de juventude
no laboratdrio, ou mesmo por ignorancia episte-
moldgica, ndo percebendo a incompatibilidade
do reducionismo cientifico presente em suas
hipéteses naturais e neuroldgicas com o proprio
cardter subversivo de sua obra.

Se Freud nunca ignorou os fundamentos bi-
olégicos e neuroldgicos da vida psiquica, ao invés
de considerarmos isso como vestigio de um posi-
tivismo danoso a ser expurgado da psicandlise,
podemos pensar que Freud estd propondo um
modelo de ciéncia ousado e inovador, na ten-
tativa de superar uma dicotomia que se mostra
cada vez mais ineficaz: a dualidade entre o fisico
e o mental. Situando a psicandlise neste inters-
ticio entre o fisico e o mental, nesta regido em
que uma vida se produz, Freud ndo parece ver
problemas em uma ciéncia fundamentada tanto
na neurologia quanto nas artes e literaturas, por
exemplo, justamente por nos fornecer uma con-
cepcdo de ser humano que se produz no entre-
cruzamento desses dois dominios, sem que um
tenha privilégio sobre o outro, mas a partir de
uma dindmica complexa e impossivel de ser de-
terminada pelos métodos cientificos disponiveis
em sua época - e hoje também. Neste caso, Freud
coloca em questdo o método enunciado pelo posi-
tivismo, mas também pelas ciéncias humanas.
Embora estas tenham surgido como um protesto
ao positivismo, ndo questionou esta cisao do ser
humano em dois: corpo e alma, fisico e psiquico,
natureza e cultura, sdo dicotomias enraizadas na
producdo do conhecimento ocidental, e nelas as
ciéncias humanas também se baseiam.

Freud parece trabalhar completamente a-
lheio a divisdo do campo das ciéncias em dois,
naturais e humanas, e apresenta implicitamente
um modelo cientifico que se esforca para pensar
o ser humano além da distin¢do entre o fisico e o
psiquico, entre o natural e o cultural, entre o indi-
vidual e o social. Ao situar a psicandlise no campo
das ciéncias naturais, Freud apresenta uma con-
cepcdo de natureza ndo mais oposta a cultura,
mas uma natureza que € processo e que se Cons-
titui na histéria. Tendo sido extremamente origi-
nal em seu modo de fazer ciéncia, pesquisadores
importantes tém alertado para a necessidade de
entender qual é a ideia de natureza presente em
sua obra (SIMANKE, 2009).

“A presenca da psicandlise entre as ciéncias,
mesmo que ainda em obras, € capaz de estimular
uma redefinicdo da epistemologia dominante”
(HERRMANN, 2005, p.29). E neste sentido que
devemos trabalhar, buscando técnicas e teorias
que ndo mais partam do principio de que o ser
humano € dividido em dois — metade mdquina
viva programadvel, metade alma ou inconsciente
- nem do principio de que o humano pode ser
pensado independentemente das dimensoes que
o constitui, natureza e cultura imbricadas.
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JUNG E A PSICOLOGIA

DA ALMA

Nasce uma crian¢a aos 26 de Julho de 1875 na
paréquia de Kesswill, Suica, que se torna através dos
anos vividos “um fendmeno um tanto complicado”,
como ele mesmo mais tarde se auto-define. Batizado
como Carl Gustav II Jung, em homenagem ao seu i-
lustre avo Carl Gustav I Jung.

Nasce como um psicélogo, digo isso porque um
psicologo nato, desde sua mais remota infancia, ob-
serva os fatos da vida, os reserva e os retine como
uma sucessao de fendmenos importantes.

Nasce psicélogo aquele que nasce novo e velho.
Novo para olhar com curiosidade, descobrindo o
mundo e suas possibilidades como as conquistas,
as frustragoes, alegrias, medos e habilidades. Velho
por experimentar frequentemente sensacoes de
uma alma presente e intuitiva. A multipla face da
psiqué € investigada no inicio dos estudos de Jung.
Ele chamava a personalidade 1 e a personalidade 2,
ambas experiéncias vivenciadas em sua infancia e
que seguiria na investigagao cientifica.

Jung, médico psiquiatra, é Pai da Psicologia
Analitica, também chamada de Psicologia Arquetipi-
ca, Psicologia Profunda ou Psicologia da Alma.

Neste espaco, vamos acompanhar os caminhos da
alma e trazer um foco de luz para essa abordagem
psicolégica.

[1] A personalidade ntiimero 1 envolvia 0 mundo comum. Ela poderia apresentar ex-
plosdes emocionais e parecer infantil e indisciplinada. Mas também ambicionava o
sucesso académico, ao estudar ciéncia e almejar um estilo de vida civilizado e pres-
tigioso, A personalidade nimero 2 era muito mais complicada, o “outro”, identifi-
cado com a pedra e o segredo da graga divina; carregava o sentido e parecia recuar
no tempo de um modo misterioso. Jung associou sua dimensao nimero 2 ao mundo
misterioso da mae, tendo esculpido um homenzinho que escondeu em seu s6tao e
que o propiciava o contato com seu mundo nimero 2.

Y Ariana Krause

060 - BAOH 3040 r""l.'l.r:rlg."l- P#
arianakrause.com.br
nakravse.com.br
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ASSOCIAGAO ALIANCA
DE MISERICORDIA

A Associagdo Alianca de Misericérdia foi fundada
na data de 25/10/2000 em Sao Paulo pelos sacerdotes
Antonello Cadeddu e Enrico Porcu, a partir da visdo
da realidade da cidade de Sdao Paulo, marcada por
profundas desigualdades sociais, 0 que traz conse-
quéncias sociais gravissimas.

A Alianca de Misericérdia estd localizada em 34
cidades do Brasil, além de possuir uma unidade na
Itdlia e uma em Portugal. Os programas, projetos e
acoes da entidade priorizam a populacdo em situ-

Contato com a

comunidade: acao de vulnerabilidade, moradores de rua e favelas.
Estrada Pitanga, Em Maringd a Associagdo atende prioritari-
Lote 176-B Gleba amente homens com idade acima de 18 anos, e estd
Patrimonio sendo reestruturada, com novos coordenadores e
Maringd - PR equipe técnica, estdo promovendo a insercao dessas
Iguatemi. pessoas em situacao de extrema vulnerabilidade em

Fone: (44) 3276- 3822 servicos e programas de assisténcia social.

ENTRE ASPAS

O Hospede Despercebido

“Os limites da
minha linguagem
representam os
limites do meu
mundo”

LUDWIG WITTGENSTEIN
(1889 - 1951), fildsofo austriaco

Deixei alguém nesta sala

que muito se distinguia

de alguém que ninguém se chamava,
quando eu desaparecia.

Comigo se assemelhava,

mas s6 na superficie.

Bem 1d no fundo, eu, palavra,

ndo passava de um pastiche.

Uns restos, uns tragos, um dia,
meus tios, minhas mdes e meus pais
me chamarem de volta pra dentro,
eu ainda ndo volte jamais.

Mas ali, logo ali, nesse espago,

1d se vai, exemplo de mim,

algo, alguém, mil pedagos,

meio inicio, meio a meio, sem fim.

“Aonde quer que
eu va, eu descubro
que um poeta
esteve 13 antes

de mim”

PAULO LEMINSKI SIGMUND FREUD

-
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ENTREVISTA

JPF entrevistou
Antonio Leonel,
professor de
literatura e
coordenador
pedagogico do
Colégio Platdo.

“Amar ¢ estar
pronto para
educar”

“A escola tem
muito poder e
precisa ter
responsabilidade
diante desse
poder”

JPF: Vivemos num tempo em que a logica da eficién-
cia comercial parece ter atravessado todas as esferas
da vida, incluindo a educacio; o que pode ser visto
com a demanda crescente por escolas eficientes na
aprovacao do vestibular. Como fica a funcgio de “for-
macao de cidadaos”, que era atribuida a escola, nos
dias de hoje?

Toninho: Na verdade a formacao das pessoas continua
sendo um atributo da familia, e a escola de alguns
anos pra cd tem assumido o papel de contribuir na
formacdo; o grande problema é que as familias de um
modo geral, talvez em funcio de a vida moderna ter
aumentado a carga de trabalho e as expectativas das
pessoas por uma vida mais confortdvel, muitas vezes
limita a escolha de uma escola por uma questdo es-
trutural, sem levar em consideracdo as propostas da
escola e os resultados que essa escola possibilita. Mui-
tas vezes o resultado que a escola anuncia nao € ver-
dadeiro, mas a questdo ndo é o resultado no singular,
mas sim, os resultados no plural, ndo apenas levar em
consideracdo a aprovagdao ou nao no vestibular, mas
como foi o processo que levou a isso, por exemplo, eu
formei um leitor nesse percurso? Consegui desenvol-
ver no aluno a habilidade de ler e entender o quanto a
leitura contribui para a riqueza para melhorar minha
argumentacao, interpretacdo e uma visao de mundo
mais ampla? Consegui humaniza-lo? Eventos que le-
vam os alunos a lidar com dinheiro, por exemplo, sdo
importantes para mostrar o valor do dinheiro e como
é dificil conseguilo. Ou seja, sdo intimeras as habili-
dades que a escola tem papel decisivo para contribuir
com o desenvolvimento humano. Outro exemplo € o
“projeto eleicoes” no qual os alunos vao a campo para
conhecer a proposta dos candidatos. Além disso, a
mostra de tetro que fazemos e que ano passado teve
como tema “sexo, drogas e transito” faz com que os
alunos entrem em contato com esses temas que mui-
tas vezes sdo tabus sobre os quais a familia ndo con-
versa, por falta de tempo, nocdo ou omissao. O adulto
tem um papel decisivo nesse processo. A escolha da
escola e o trabalho que a escola desenvolve devem se
complementar; ndo € um menu no qual vocé avalia
o prato pela descricdo ou pela foto. A escola deve con-
tribuir para a formacao do cardter, confirmar valores
éticos e morais, mas estes devem vir antes da familia.

JPE: No mundo corporativo muito se fala sobre os
conflitos de geracoes; as diferencas das geracoes x e
y, bem como a importancia de que os gestores sai-
bam lidar com essa geracio y. A escola deve assim
como as empresas buscar se adaptar a essa geracao?

w:UMA SOLUGAO PERFEITA!

Toninho: O homem € produto do meio que vive. A
escola tem valores e as pessoas que administram a es-
cola sdo pessoas com experiéncia para isso; o jovem é
uma espécie de “caixa registradora”; nés vivemos em
um mundo muito visual e de muita informagcdo; a
internet levou isso a niveis estratosféricos, mas a infor-
magdo continua sendo uma coisa rasa e superficial,
sem profundidade, cabendo a escola questionar isso e
mostrar os caminhos. Os jovens devem se adaptar a es-
cola desde que ela tenha uma proposta efetiva, segura
e clara. A ideia de praticar teatro na escola, por exem-
plo, deve ter sua prdtica atrelada ao nivel pedagégico
endo ao nivel artistico, a ideia é que um trabalho gere
no jovem reflexdes enquanto pessoa e nio como ar-
tista. Esse potencial de informacdes que o jovem tem
hoje é uma ferramenta fantdstica que deve ser utili-
zada a favor do jovem para insercao dele no mundo.
H4 de haver um suporte.

JPF: Qual a importancia de se oferecer acesso a tea-
tro, arte, poesia e literatura na escola?

Toninho: Instrumentalizar melhor a pessoa; se vocé
olha através da fechadura, vocé enxerga um pouco,
mas quando vocé abre a porta vocé consegue ver mui-
to além. Creio que essas atividades tenham uma im-
portancia e relevancia enormes. Os alunos ndo saem
da mesma forma que chegaram; é uma experiéncia
transformadora. O objetivo do colégio ndo deve ser,
por exemplo, fazer pecas de teatro para criar atores,
isso pode até ser uma consequéncia, mas o mais
importante de fato é o que essa experiéncia agrega
ao aluno. O adolescente com toda sua capacidade
comunicativa tem com essas atividades uma maior
possibilidade de se tornar um agente transformador.
A musica, por exemplo, pode ser ouvida em casa, no
carro, mas a ideia é que a escola possa trabalhar a letra
e a simbologia por detrds dessa mtisica; um exemplo
claro disso é musica Cdlice (Chico Buarque e Gilberto
Gil) que tem uma representacdo muito mais ampla do
que a letra sugere. No teatro, o aluno antes de fazera
peca precisa pesquisar. No colégio Platdo desenvolve-
mos o “clube da leitura”, no qual o aluno tem acesso
a leitura minuciosa e detalhada de grandes cldssicos
da literatura. Além disso, hd a “sessdo coruja”, na qual
debatemos filmes sobre os mais diversos prismas,
contando com o ponto de vista de professores de di-
versas matérias, tais como: Biologia, Histéria, Artes e
Matemdtica. Os parametros curriculares da LDB de
que a escola possa fomentar préticas de arte, cinema,
tetro e musica para ampliar a visdo de mundo do in-
dividuo, portanto, quanto mais acoes dessa natureza

tivermos na escola, maior a chance do aluno desen-
volver seu lado humano, seu cardter, sua sensibili-
dade. Nao basta o individuo ser bom tecnicamente e
ser pouco humanizado, no final das contas a grande
diferenga é lidar com o ser humano.

JPF: Bauman em seu livro “Sobre educacao e juven-
tude” sentencia que hoje em dia ndo se encara mais
a juventude como a futura elite politica e cultural
mundial e considera que é pela escola que devemos
recomecar...

Toninho: A familia tem um papel preponderante,
mas tem se ausentado; a escola muitas vezes dd esse
conforto para a familia, porém as duas devem cami-
nhar de maos dadas, num processo de cumplicidade.
O adulto deve ser o agente transformador; se eu en-
quanto educador e professor de literatura ndo mos-
trar a importincia da leitura para o jovem, ele nio
terd essa percepcdo naturalmente. Esse papel nio
é ficil, mas eu enquanto adulto devo despertar no
aluno o interesse; minhas aulas devem ser criativas,
surpreender os alunos, mudando a visdo que eles
tinham da leitura. Quem disse que o jovem ndo gosta
de ler? £ fato que o mundo visual é mais convidativo,
com seus outdoors, canais de assinatura, ipad, smart-
phones, computadores; mas quem criou tudo isso?
As criancas ou os adultos? Foram os adultos, entdo a
responsabilidade dos adultos é fundamental. Se a so-
ciedade entende que no futuro os jovens serdo vazios,
isso é produto de uma atitude dos adultos de hoje.
O jovem é corajoso, questionador, tem um viés ético
muito forte, mas muitas vezes se deparam com uma
sociedade que lhes diz “ndo”. A escola é um ambiente
dindmico, eu como professor envelheco, mas con-
tinuo lidando desde 1987 com jovens de 14 a 17 anos,
por isso precisamos trazer novas prdticas e dinamicas,
procurando despertar o interesse dos alunos. Entre-
tanto, o papel da autoridade nao pode ser esquecido,
a democracia exige a presenca de regras, as quais pre-
cisam ser claras e cumpridas com coeréncia. As regras
precisam valer pra todos. Como coordenador sou res-
ponsavel por dizer “ndos”, mas ndo posso me furtar
de explicar o porqué dessas negativas aos alunos. No
episédio das manifestagdes do ano passado, fui até as
salas e me posicionei incentivando os alunos a partici-
par, mas ressaltei a importancia de que entendessem
0 processo e o sentido da presenca deles na manifes-
tacdo, qual a critica e o questionamento? Tivemos
uma aula com um sociélogo e um historiador para
entender o porqué desse movimento. O aluno precisa
ter consciéncia do seu papel para ndo virar “massa de
manobra” e a escola é responsdvel por isso.

PARA TODOS OS DESTINOS..e

:’ i

WWW.LINDALLCOM.BR
Av. fio BRaMNCD, 264 A
(44) 33053662 / (44 9911-3663
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DICA DE FILME & DICA DE LIVRO

Ana Flavia
Inocencio Camargo
¢ aluna do 5 de
Psicologia da
UniCesumar

WALTER MITTY

Ator, produtor e diretor de cine-ma
Ben Stiller, premiado na parédia “Tro-
vao Tropical”, “A Vida Secreta de Walter
Mitty” é sua nova direcdo, producdo e
a-tuacdo. Tem por mérito singular as ce-
nas cotidianas e profundas indagacoes
existenciais. Um filme produzido em
paralelo com a vida pessoal de Stiller, tra-
zendo temas pessoais que ele teve que de-
senvolver nestes tltimos anos. Trata-se de
um convite a questoes como “Quem sou
eu?”, “Quem somos nés?” e “O que vamos
deixar?”.

Walter Mitty, interpretado pelo pré-
prio Ben Stiller, € responsdvel em arquivar

A VIDA SECRETA DE

negativos de fotografias da revista “Life”. A
empresa que se encontra em um periodo
de transicdo comercial no ano de 2000,
o que de fato aconteceu com a “Life” que
atualmente estd em circulagdo pela web.
Mergulhado em sua rotina a noticia da
transi¢do transforma a carreira de Mitty
e de todos empregados da revista. Neste
periodo ele recebe a responsabilidade de
revelar um negativo enviado por Sean’O
Connell (Sean Penn) grande aventureiro
e brilhante fot6égrafo, uma foto dnica que
serd a capa da ultima edicdo da revista. O
drama acontece quando este negativo ndo
estd mais nos cuidados de Mitty, assim,

EDUARDO CHIERRITO
DE ARRUDA -

membro do grupo Psico-

logia em Foco e estudante

-
de Psicologia do Centro
Universitario CESUMAR ‘ h
(UNICESUMAR)

com emprego em risco, inicia-se a busca de
reencontrar a fotografia na grande “Life”.

O fantdstico é que Mitty tem por ins-
piracdo solucionar seus problemas com
artificios da imaginacdo, satisfazendo as-
sim seus anseios por este veiculo. Motivado
profissionalmente ele precisa definir os
limites, ou me-lhor, a ponte entre suas fan-
tasias e a realidade.

Trata-se de um filme em que o préprio
diretor se encontra em uma jornada indi-
vidual de transformacdo. O desafio de se
deixar conduzir pela obra é eminente.

ENSAIO SOBRE A CEGUEIRA

JOSE SARAMAGO

Um homem parado no semadforo. De
repente, fica cego. O tempo passa e outras
pessoas também ficam cegas. Isso por cul-
pa do primeiro cego, 0 homem parado no
semdforo. Este enredo curioso é do livro En-
saio sobre a cegueira, escrito em 1995 pelo
escritor portugués — unico a levar o Nobel
de Literatura em nossa lingua - José Sarama-
go. Na obra, os personagens ndo possuem
nomes. Sio conhecidos como o médico, a
mulher do médico, a rapariga, e assim por
diante. Na obra, com excecao da mulher do
meédico, todos ficam cegos.

Quando a epidemia jd estd bem dissemi-
nada na sociedade, o governo decide isolar
as pessoas que estdo cegas. E € ai que Sara-

mago denuncia a esséncia do ser humano
e do que este é capaz de fazer em situagdes
de crise. Mesmo estando nas mesmas con-
dicoes, as pessoas isoladas criam maneiras
de brigarem entre si e disputarem quem
tem mais poder.

O leitor pode estar se perguntando:
“mas por que as pessoas ficavam cegas?” A
meu ver, ndo € essa a discussdo que Sara-
mago pretendia instigar. Em sua disser-
tacdo do mestrado o que Hudson Marques
da Silva propde é: “uma andlise alegérica da
narrativa: a cegueira como metdfora de um
ofuscamento da razdo no individuo con-
temporaneo”. Na obra, o médico acredita
tratar-se de uma agnosia, isto é, a perda da

Para saber mais: SILVA, H. M. O visivel e o invisivel
em ensaio sobre a cegueira, de José Saramago. 2012.
106f. Dissertagdo (Mestrado em Literatura e Inter-
culturalidade) - Universidade Estadual da Paraiba,
Campina Grande, 2012.

capacidade de reconhecer objetos apesar da
funcdo sensorial estar intacta.

A obra do portugués nos faz refle-
tir se ndo é isso que estamos fazendo devido
a correria do dia a dia. Olhamos tudo, mas
nio paramos para ver, para reparar. Impos-
sivel ler uma obra como essa e ndo refletir
sobre o préprio comportamento. Como o
livro trata-se de uma alegoria, é possivel
haver vdrias interpretacoes. Para saber qual
serd a sua, sé lendo o livro para conferir.
Vale, também, assistir a adaptacdo do livro
para o cinema, lancada em 2008, pelo dire-
tor brasileiro Fernando Meirelles.

Ridy ol L s
ey A w

- Café Literario

Livraria e Cafeteria

Fone: (44) 3024-0104

Wi'esl i
i LEERA)

ESTE £ OUTROS LIVROS PODEN
SER ENCONTRADOS NA LIVRARIA E
CAFETERIA CAFE LITERARIO

VOCE SABIA?

A Integragao Estrutural Rolfing é o processo terapéutico de liberagao
das compensagdes do sistema miofascial (tecido conjuntivo) e de auto
conhecimento, criado pela cientista norte-americana IDA P. ROLF
(1896-1979). Esse processo ganhou popularidade e reconhecimento
em conjunto com os trabalhos da Psicologia desenvolvidos por Will

Schutz, Abe Maslow e Fritz Perls.

Saiba mais: rolfingmaringa@gmail.com
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ACONTECEU

I “Oficina do saber clinica”
encerrou atividades de 2013

A Oficina do Saber encer-
rou a temporada de palestras
em 2013 em grande estilo. No
dia 04/12 aconteceu a 1°Oficina
Clinica, contando com as dire-
toras da Escola de Psicoterapia
Psicanalitica de Maringa (EPPM):
Juana Ester Kogan e Rosana Rav-
elli Parré. Com o intuito de lev-
ar o conhecimento clinico aque-
les que se interessam por ele, a
Oficina clinica teve a supervisao
de um caso (atendido hd 20 anos
por Rosana) em linha transver-
sal, isto é acompanhando o de-
senvolvimento do mesmo ao
longo do tratamento. Ao falar
sobre a importancia deste tipo
de iniciativa, Juana e Rosana
lembraram da correspondén-
cia de Freud com seu amigo
Fliess, em especial em uma das
passagens que dizia: “Tenho
curiosidade por averiguar se
haverds de confirmar meu diag-
noéstico nos casos que te enviei,
lamentavelmente nunca me
sinto seguro no relativo a quais
medidas prdticas adotar. Ndo

sei pra onde me encaminhar,
nem no sentido teérico nem no
terapéutico”. Para as diretoras
da EPPM na vida de todo psico-
terapeuta psicanalitico faz falta
ter um Fliess que receba “corre-
spondéncias” e dtvidas.

Quando Freud inventou o
dispositivo psicanalitico, es-
pontaneamente seus discipulos
comecaram a levar seus casos
para discuti-los com ele. Esse
“outro privilegiado” cuja es-
cuta nos permite aceder a uma
maior compreensao, € 0 super-
visor. E o espaco da supervisao
é um ambito de ressondncia
apto para a transmissdo e a
apreensdo da psicandlise e sua
prdtica, é um espago para es-
cutar a clinica. Nesse sentido,
creio que a Oficina clinica tenha
cumprido seu intento, qual seja
o de mostrar a importancia da
supervisao clinica e da figura do
supervisor na producao de no-
vas compreensdes que transfor-
mam os obstdculos da andlise
em motores de cura.

VINICIUS ROMAGNOLLI & psicélogo (CRP 08/16521) e coordenador do JPF.

Curso de Especializacao em
Terapia Cognitiva Comportamental

2014

Publics Feeagan Cogstort  Simaen L Comvperlrnestal s muspda ros albeves
Poxddogar & Poqualcn i oo 3 g o de menieopa Fomn dewenvcledes ®
perfrarades a0 oogp de ifmee oot diedes: sbevis do bt

Certificada s i Pty b R T Beck, & cofsundl fO7) edliad ekl &
Ligeastinns o Tesaps Citptan iniatdinbuadaieit G Paorded, dafree ittt rieftal P
mw_m A ikl pencigen g3 CTC VEDA & 1 d2 Sesemns b Siacments @

amenby  fermes) dé profaiadues bem B o Pl pratdar o
Terapay [rgrilsy =2 pe Fan Banl, munties corsh) commtante oom
popen ein ) EpErminads o mE p oo oy, TEEn
PiaTinie de profoonas o JonheCmenis, B [FOPOVERG) (uBrr. FEm A

M Tradendes, TOCH, sale 100071

Indcho: 75 & 16 Abeil 204

Carga Werdria: 2.4 horm et P PRt ST

Dewragis; | wos

Presenclal: | ieecinmimis  Corpo docmebe: 3l Mg o profsnons, oo o e Dol
Hesrdito: das B s 188 Ny b Eenmrnalest, (R Bkt @ ROt vl Pl
INVESTIMENTO

| Mewes | 525000
IR s 5690 0

s 1 e i w ——

* Watrrdy ercolic) o T ) ey i

bescomins para duplas e grapos

& pard FTiches Elseipadil

RS 695 00 meoictes st 31122013
Loordenades Beral: | il B Neok® RS B70 00 rseriches std 158172014
mmmwm da Pauda 75 520,00 awocids da FHIT

w L LT ]

= CTC Veda Informagies e inscrighes: WWW.CICVE(, Com.br
I 18 JA70TATA @ TRSOL579 | Faleconcere Brcicved com br
N EULAT P T S (gt b S YD w 13558 | cerniliondionas O ol com

Mayara Matheus Coutinho
Dowla & Psicdbega - CRP Q818729

Wmotemoti

may_manciol hobmail coms < waew mater 318, e, i

da

— £
ll"-. ™ i 0 & 31 e Eada
> Hrady phes MR ipw P00y Berede: S S0 g 1
]'],E.t at SFEREPALS ESTHENTD Favchormes.  FHBls) () e 03051
18 i o s FEiDETRA Eo e TR S sk Tk P ids oorgrdiets AAUETA JERLISAL INKY ' L g ¥ ;
! ! B =t [0 WAL AEARE § DL PRk N T =
i {/ i Seofmmonn R 00 g BSTH
Espagh de Peshrsbias a e e
1 1
o= I
T T - 3 =
=] e ml#-'?vmﬁmlhpﬂm“pw-pbqubh
3 & PR CL g dur = Partara
o 1R, - ™0 e Py LPM i ™™ - darcirds | g
g SR - A Cliads Rlal” - i e i Vasrcrgetes Mrasis pe -
E BL1, P TR - " Clalcs do Adolescanis B 8a Adulla™ . Tival B =g EALICH: - Diwh W00 vl TITY]
5 [ " : i ACESTIMENTD - P 39000 CH0LE COWPLETY
:. S [CRE T PB4 - " At - Wara Gorofes e Vasconoolon Wi " = LR LS
. O+ Pk - Tl Fiaar T s Cisils
ST TR TUmAL
PROGRAMACAQ : Curecan OIS - “Parvaraber - Wirica A Brac st
=} BT~ = P v ™ - B i B P e Ca
201 4 FEiue P s i b il | e B Ermitrlined oty oele daiBandink chinl PORDE] i 1 D0
s R PPl el (T ke NE BOLO0 = ST v e rrieriad cis D DO
" o I AT I P ak ik Bl [ Clai a Ppunian. Eracirins g meams A gt b cles S0 b SO
U LT o P BT = e i v e el il O PR T
- 8 DTRUTIRLE CLBSCAE [ e 1)
INSCAICOES ABEATAS ] e | e T S
HECAS 3 ! - '
s i (e £ BTV O MW T ; e
= ¥ - 5 O, PR R AL [ ORI il Phalions: Fialinra de B B i P Ermnrie e owsiu b i Yoo des S e 200
- oL kD - TAnsrial§ St g Vsl FLE B 1 Fon il i i el O
Vet TG
1 S i Lt o Fronrgra Torcsn nbbadds & teoe
o, ey Pt - g A CLBICA B FILS FUSDANE TN i e rm e T T T I T T p———"
4 ] T Ea8d - (R 4
PN T AL P g b B 5 Bt R R
o L padri i de | O ANTERYRIENTO M SO P i des | ool s e om0 | el il il BN Al '-l.-.l'-"H.=- 3 i o IS 00 4 -
2 i Tt =T Mprrede paie WEG - 435 ko bl il o e
- B ARCHETAD M TR B S AR e o PO oF Fd
be
wirs PRALETAL B

Climica o Tparamivaias as Psicanilina

psicanalistas Marta Dalla Torre ou Valéria Codato
(F-44-32254561 ou atoanalitico@gmail.com)

Grupo de Estudo e supervisio de casos sobre a clinica psicanalitica
com criangas e adolescentes.

Informagtes: 44- 32254561 ou atoanalitico@gmail .com
Coordenadora: Psicanalista Marta Dalla Torre,

Grupo de Trabalho: "A psicandlise e sua pritica”™

Pablico-alvo: profissionais gue exercem a clinica psicanalitica.

Eixo Temdtico/2014: As Estruturas Clinicas (psicose, neurose e
perversdo) e seus limites; a anglstia na clinica contemparanea [5.
pdnico, toxicomanias, anorexia ¢ bulimia, psicossomatica, etc).
Encontros: quinzenais, as sextas-feiras, das 18h30m as 20h.

Inicio: margode 2014,

Imvestimento: RS30,00 (inscricdaly RS 120,00imensalidade).

Local: Ato Analitico - Av Independéncia, 258 - Centro Medico Suzuki -
sala 408 - Maringd-PR.

Inscriches: mediante entrevista agendada [sem custo) com as

Evento: "A dtica da psicandlise ¢ as intervengdes do analista na
contemporaneidade «

Data: 05 de abril de 2014,

Horirio:
Qnas 12h - "Osintoma, a inibigdo e aanglstia na clinica hoje ™
14h&s17h-"Aética da psicandlise na contemporaneidade "

Participacdo de psicamalistas membros da Letra-Associacio de
Psicanalise e do Atro Analitico- Clinica e Transmissao de Psicanalise.

Maiores informagBes em breve.
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Como trahalhar com a crianca I'I-;ie'-" Dentro da teceia & i técndca paicanalitica
temos om método bastante efetivo, mas gue precisa ser constanbemsente
atualizado e amphiada, E com eita proposta que 3 EPPM oferece um curse de
erpecializagio em Pricoterapla Pskcanalftica com Crisngas, burcando capacitar
profissionass para uma prifica clinka criatha dentroda abordagem psicanalitica
comtemparnga,

i Ei oy die Peicotedrapls Paicanalitica de Manngd vem e corsalidanda como um
CHpalD pard psomiopos, mesdioos & cubnos profissonain, gue desegam Coon b uas
com seur estudod enfocand o o desemalvimenbo do pensamento chinico o a tionio
conespandente

OHegdtiva:
Eibudar of fitonét gue contribuem para o dedemahimento ¢ para o adoecer
psfquico da crianca. Oferecer conbecdimentos tedricortéoniios (capacitacio)
paraaintervengio diagndatica e peicoterapéitica psicanalitica,

Com wma proposta pedagdgica novadors, onde cada aula eomega com um cad
clinicm, a EPFM term tomo objefha promoses wma eficlente infegraclo entre feoria e
praticachinica

Curso de Especializaclic: Psicotempia com Criangas - 2004,
Pubslice: Pircddogos, Madoos ¢ Arodémoos o Prooiogaa
I8 A03/ 1014 Dusrscho: 24 meied

Curio de Especializagio: BeneTicn. don Ahn da EPPRL §
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